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Цель классного часа: 

1. Привить детям чувство любви к Родине, к родному краю; воспитание патриотизма. 

2. Пробудить интерес к истории родного края. 

3. Приобщать учеников к прекрасному,  к богатому культурно-историческому наследию 

малой Родины. 

4. Воспитание нравственности 

 

                                                                                                          Дагестан, Дагестан 

                                                                                                          Это сорок разных стран 

                                                                                                          И притом всего одна 

                                                                                                          Чудо горная страна. 

 
 

 

 

 

Учитель: Практически каждый город нашей большой страны таит в себе легенды и 

предания, которые местные жители передают друг другу из уст в уста десятки, а то и сотни 

лет. Их рассказывают детям и внукам, путешественникам, гостям, собирают в сборники, 

сочиняют про них песни. Дагестан богат не только языками, но и легендами. Издано 

множество книг о мифах, легендах и сказаниях страны гор, многие из которых напрямую 

подтверждаются историческими фактами. И самые популярные из этих историй — это эпосы 

о героях и их подвигах. Как золотые зерна, как россыпи драгоценных камней разбросаны по 



земле Дагестана легенды и предания. В них сохраняется мудрость народа, любовь к родному 

краю. В них по-своему отражаются жизнь, быт, обычаи наших предков. 

 
Ученик: 

Легенда о языках Дагестана 

 
 

На девяти языках издаются в Дагестане книги. Но на скольких языках поют песни? У 

каждого ковра свой узор. На каждой сабле своя надпись. 

Но как получилось на одной руке столько пальцев? Как возникло в одном Дагестане 

столько языков? 

Пусть ученые объясняют это по-своему. А старейшины рассказывали так: 

«Ехал по земле посланник Всевышнего на муле и раздавал из огромного хурджуна всем 

народам их языки. Китайцам дал китайский язык. Побывал у арабов и дал им арабский 

язык. Грекам дал греческий, русским — русский, французам — французский. Разные были 

языки: один певучий, другой твердый, третий красочный, четвертый нежный. Народы 

радовались такому дару и тотчас начинали говорить, каждый на своем языке. Благодаря 

своим языкам люди лучше узнавали друг друга, а народ лучше узнавал другой, соседний 

народ. 

Вот доехал на своем муле этот человек до нашего Дагестана. Только что он вручил язык 

грузинам, на котором потом напишет Шота Руставели свою поэму, только что 

облагодетельствовал осетин их осетинским языком, на котором будет писать Коста 

Хетагуров. Дошла очередь и до нас. 

Но случилось так, что в горах Дагестана в тот день гуляла снежная буря. Снег крутился в 

ущельях и поднимался до неба, ничего не было видно — ни дорог, ни жилья. Слышно 

только, как во мгле свистит ветер, обрушиваются временами скалы да еще гремят четыре 

реки, четыре наших Койсу. 

— Нет, — сказал раздаватель языков, у которого уже и усы начали леденеть, — не буду я 

карабкаться по этим скалам, да еще в такую погоду. 

Взял он свой хурджун, в котором на дне лежали еще пригоршни две нерозданных языков, 

да и высыпал все языки на наши горы. 

— Берите кто какой хочет, — сказал он и возвратился к Всевышнему. 



Высыпанные языки подхватила буря, начала носить и метать по ущельям и скалам. Но тут 

выскочили из своих домов все дагестанцы. Торопясь и отталкивая друг друга, побежали 

они навстречу благодатному золотому дождю, которого ждали тысячелетиями. Начали 

хватать, собирать драгоценные зерна, кому какое досталось. Каждый тогда раздобыл себе 

свой родной язык. Убежали горцы со своей добычей в сакли дожидаться, пока не кончится 

буря. 

Утром встают: на земле солнышко, снега как не бывало. Глядят — гора! Теперь это уже — 

«гора». Ее можно назвать по имени. Глядят — море! Теперь это уже — «море». Его можно 

назвать по имени. Все, что ни попадается на глаза, все можно теперь называть. Радость 

какая! Вот — хлеб, вот — мама, вот — сакля, вот — очаг, вот — сын, вот — сосед, вот — 

люди. 

Высыпали все люди на улицу, крикнули хором: «Гора!» Слышат — получилось у всех по-

разному. Крикнули хором: «Море!» Получилось у всех по-разному. Так и пошли с тех пор 

аварцы, лезгины, даргинцы, кумыки, табасараны, лакцы... А все это с тех пор называется 

Дагестан. Отделились люди от овец, от волков, от лошадей, от кузнечиков... Говорят, 

«коню немножко не хватило, чтобы он сделался человеком». 

Но посланник Всевышнего! Зачем испугался ты тогда снежной бури и крутых гор? Зачем 

высыпал нам языки не глядя? Что ты наделал! Людей, которые духом, сердцем, нравами, 

обычаями, образом жизни так близки, ты разделил, разъединил языками. 

Ну да ладно, и на том спасибо. Говорят, потому так долго и надежно хранились секреты 

кубачинскихзлатокузнецов, что никто не мог понять их языка. И захочешь разболтать 

секрет, да кому разболтаешь? 

И еще рассказывают о том, как хунзахский хан послал в Гидатли своего лазутчика, чтобы 

тот прислушивался ко всем разговорам на их годеканах и базарах, чтобы узнать, о чем 

думают гидатлинцы. 

Лазутчик возвратился быстрее, чем нужно. 

— Все узнал? 

— Ничего не узнал. 

— Как же так? 

— Каждый разговаривает на своем языке. Нам их языки непонятны. 

Ученик: 

 



 

В Дагестане есть уникальный памятник природы – это единственный в Евразии песчаный 

бархан – Сарыкум, что означает – желтый песок. И происхождение бархана, и его 

климатические условия, животный и растительный мир, всѐ здесь удивительно. О 

Сарыкуме рассказывают множество легенд. В одной из них повествуется о неразделенной 

любви… «В давние времена два брата близнеца влюбились в красавицу принцессу, которая 

жила в роскошном замке, построенном посреди глубокого озера. Девушка обажала 

верховую езду и соколиную охоту, но выбраться из замка на равнину она могла лишь на 

лодке. Однажды, принцесса объявила, что выйдет замуж за того , кто сумеет превратить 

озеро в твердую землю. Долго думали братья как им поступить: «Нужно разделиться, я 

пойду на север, а ты на восток». Один из братьев решил найти кузнеца и купить у него 

крепкую саблю, чтобы рассечь утесы возле озера и завалить скалами водоем. Второй брат 

отправился к берегу Каспия с огромным мешком. Он собирался наполнить его песком и 

засыпать озеро. Через неделю песок был собран и влюблѐнный юноша отправился в 

обратный путь, но не успел он сделать и пары шагов как раздался страшный грохот. Это 

первый брат успел вернуться к замку и расколоть скалы. Проигравший спор юноша упал на 

колени, мешок лопнул, а песок засыпал несчастного, образовав над ним огромную гору» 

Есть много легенд о происхождении Сарыкума. По одной из них, Аксак-Темир перед тем, 

как пойти походом против Тохтамыша, решил проверить сколько у него в войске воинов. 

Каждому из них было приказано набрать в шлем песок, а затем сыпать его в одно место. 

Когда каждый из воинов опорожнил свой шлем, то перед «сахибкираном» (владетелем 

вселенной) предстала гора из песка. Тогда он поверил, что сумеет подчинить великую 

державу своего времени – Золотую Орду, составной частью которой был в то время 

Северный Дагестан. 

А еще рассказывают такую историю. В ауле Кумторкала жил Ибрагим. И была у него дочь – 

красавица Барият. Многие парни не прочь были посватать Барият, но ей нравился Булат. 

Много раз приходил Булат просить у Ибрагима руки его дочери, но постоянно получал 

отказ. Девушка же была упряма и не соглашалась выйти за другого парня. И тогда Ибрагим 

сказал Булату: «Принеси с моря и насыпь за речкой Шура-озень гору песка, чтобы с ее 

вершины ты мог увидеть нашу саклю. Тогда поверю в твою любовь к моей дочери. Булат 

согласился». Прошли месяцы, годы. Медленно росла гора. Все труднее стало приносить 

песок с берега моря, все больше уставал Булат. Однажды, взобравшись на гору, он увидел 

родной аул. На крыше знакомой сакли заметил женскую фигуру. И хотя лицо трудно было 

разглядеть, он узнал свою возлюбленную. Булат сбежал вниз, перешел через речку. Наконец-

то он сможет жениться на своей красавице Барият. Но что это? Сгорбленная, старая, седая 

женщина печально смотрела на приближавшего человека. Щеки у нее впали, глаза от слез 

выцвели. Что за наваждение! Только теперь он обратил внимание и на свою длинную белую 

бороду. Прошла молодость, прошла жизнь... Так около кумыкского аула Кумторкала возник 

песчаный великан — памятник неразделенной любви Булата и Барият. 

Учитель: Однако настоящая причина возникновения песчаного великана связана с ветрами. 

В течение столетий они стачивали окрестные горы и приносили песок в одно место. Так со 

временем образовался огромный бархан. Ветры здесь дуют таким образом, что меняется 

только внешний облик Сарыкума, но сам бархан никуда не сдвигается. 

Сарыкум – это самое жаркое место в Дагестане. Летом на южных склонах бархана 

температура песка может достигать +60˚С, а порой доходит и до +90˚С. Такие условия могут 



пережить только типично пустынные обитатели – это суслики и кобры, которые прекрасно 

чувствуют себя в песках. 

Бархан Сарыкум признан памятником природы и находится под охраной. 

 

Ученик: 

 

 

 

Семь веков спустя, в конце XIV века, сравняв с землей непокорные города в Персии и на 

Южном Кавказе, армия Тамерлана со стенобитными орудиями и таранами приближалась к 

Дербенту. Дербентский хан Ибрагим понимал, что его небольшое войско и даже великие 

крепостные стены не смогут остановить грозного завоевателя. Ставка полководца 

находилась уже в городе Шемахи, на севере современного Азербайджана. Из отрубленных 

голов тех, кто оказывал сопротивление, Тамерлан строил пирамиды. Такая перспектива 

никак не устраивала Ибрагим-хана. И он выдвинулся навстречу войску, но не с оружием, а с 

подарками. 

Ибрагим-хан узнал, что по монгольской традиции подарки принято дарить в количестве 

девяти штук. Он вез Тамерлану девять лучших скакунов, девять самых красивых наложниц, 

девять драгоценных украшений. В числе подарков были и рабы — самые преданные. Но их 

оказалось восемь. Тамерлан возмутился: «Где девятый раб?» «Девятый раб — это я», — 

ответил правитель Дербента. Полководец был изумлен таким оригинальным выражением 

покорности и сменил гнев на милость. Полководец выполнил просьбу Ибрагим-хана — не 

отдал город на разграбление. А Ибрагим-хана не повесил, а повысил, сделав правителем 

всего Ширвана (средневековое государство на территории современного Азербайджана). 

 

Учитель: Легенда не является чистым вымыслом, а подтверждается историческими 

фактами. Тамерлан преследовал армию Тохтамыша, и ему нужен был беспрепятственный 

проход. Ибрагим-хан открыл ему Железные ворота — так называли Дербентскую крепость в 

старину, поскольку она перекрывала узкий проход между горами и морем. Тем самым 

Ибрагим-хан оказал неоценимую услугу Тамерлану. Полководец взял нового правителя 

Ширвана с собой в поход. Империя из завоеванных Тамерланом земель быстро распалась. А 

династия Ибрагим-хана правила Ширваном еще 150 лет. 
 



Ученик:  Легенда о сорока красавицах 

 

В гареме правителя Дербента было много красавиц, но не хватало грузинок. Чтобы 

восполнить недостаток, хан снабдил в Грузию отряд. Нукеры совершили марш-бросок через 

Кавказский хребет и возвращались с сорока похищенными красавицами-грузинками. Но 

Дербент в это время был осажден неприятельской армией. 

— На подступах к городу отряд, возвращавшийся из Грузии, вступил в неравный бой. 

Похищенных девушек нукеры успели спрятать в пещере, перекрыв вход тяжелыми камнями. 

Отряд пал, а о девушках, заточенных в пещере, никто не знал. Много лет спустя пастух 

случайно забрался в пещеру и обнаружил кости девушек. Когда в Дербенте в 1858 году был 

Александр Дюма — отец, ему рассказали эту легенду. Он спустился в пещеру и обнаружил 

там кости животных. 

 

Ученик: Спящая Красавица 

 

 

 

 

К северу и северо-западу над дагестанским аулом Гуниб поднимаются гигантские скалы. 

Если приглядеться к их гребню, то на фоне вечернего неба вырисовывается профиль 

лежащей девушки. Вот чохто – головной убор, надетый на широкий лоб, длинные ресницы 

прикрывают глаза, красивый подбородок, высокая грудь. В народе скалу называют «Спящей 

Красавицей» или «Дочерью Шамиля». Легенда гласит: жил-был хан, росла у него красавица 

дочь. Девушку полюбил сельский пастух. И она ответила ему взаимностью. Но о свадьбе не 

могло быть и речи. О чувствах молодых людей узнал хан. Рассердился. Вызвал к себе дочь и 

приказал: «Пойди на гору и подумай всю ночь, а утром скажешь, не отказалась ли ты от 

своего желания». Ушла девушка и села на краешек скалы. Думать ей было нечего: она 

навечно полюбила простого парня. Похолодало. Внизу, в темном ущелье, гудел ветер. 

Ханская дочь прилегла и заснула. На рассвете пришли на гору ханские слуги и увидели 



девушку, превратившуюся в камень и ставшую частью скалы. Увидел это и ее 

возлюбленный, пасший овец на Кегерских горах, и от горя превратился в камень. 

Учитель: Когда на фоне вечернего неба вы угадаете Спящую красавицу, оглянитесь назад. 

Там, за рекою Кара-Койсу, на скалах Кегера, увидите очертания головы застывшего юноши. 

Ученик: 

 

 

Когда Петр I въезжал в город, разразилось страшное землетрясение. Стены тряслись. Петр I 

не растерялся, ударил ногайкой по стенам, и землетрясение прекратилось. Люди ахнули и 

упали перед ним на колени. Они подумали, что землетрясение вызвал царь.  

 

Ученик:  Шарвили 

 



С великим почтением в южном Дагестане относятся к национальному герою Шарвили – не 

знавшему страха воину-защитнику Родины, неутомимому труженику-землепашцу. Его образ 

символизирует долгую борьбу лезгинского народа за свободу и справедливость. По легенде, 

наш герой, подобно Антею, имел одну слабость: ему нельзя было отрываться от земли. Как-

то раз в том месте, где сейчас Мост Идриса перекинут через горную реку Ахты-чай, у 

Шарвили, одержавшего множество побед в тяжелейших схватках с врагами, недруги с 

издевкой спросили: сможет ли он перепрыгнуть «с Кузея на Гуней», то есть с одного берега 

реки на другой. Богатырь не подозревал, что место, откуда он должен был оттолкнуться, 

коварные предатели заранее посыпали горохом, а сверху прикрыли тонким ковром. 

Собралась вся местная община – друзья-бедняки и богачи-враги. Шарвили разогнался, но, 

поскользнувшись на горохе, не смог взлететь, ударился о скалу и разбился насмерть. 

Говорят, Шарвили похоронен в родном ауле Ахты, но где именно, никто не знает. 

Учитель:  Каждый год в Дагестане в честь былинного героя устраивают большой праздник. 

Несколько тысяч человек совершают паломничество к подножию горы, на вершине которой, 

по преданию, захоронен меч легендарного воина. Недавно там благодарные земляки возвели 

в память о Шарвили красивую ротонду с шестью белыми колоннами и серебряным куполом. 

Здесь юноши меряются силой и ловкостью, девушки плетут венки из пряно пахнущих 

горных цветов, фольклорные коллективы исполняют старинные песни и танцы, а детвора во 

все щеки уплетает щедро раздаваемую медовую пахлаву и запивает ее сладким шербетом.  

Ученик: У самой границы Кайтагского района с нижним Табасараном расположены 

связанные между собой протокой два красивых озера. Об этом живописном уголке, 

получившем название «Гигьнилаширби», местные жители рассказывают поучительную 

легенду.  

Давным-давно здесь стояли два аула, в которых жили люди, занимавшиеся неблаговидными 

делами. Они не только не почитали Солнце и Луну, но и позволяли себе по отношению к ним 

оскорбительные высказывания, стреляли в них из лука. И когда один разнузданный мужчина 

под одобрительные усмешки односельчан хвастливо заявил, что может взять светила себе в 

жены, терпению Небес пришел конец. За столь неслыханную дерзость они жестоко наказали 

людей: пучина поглотила нечестивцев и залила их водой. 

 

 



Ученик: Балхар. 

 

 

 

Лакское селение Балхар расположенно в предгорном Дагестане. Этот аул известен прежде 

всего своей самобытной керамикой, изысканно украшенной ангобом – белой глиной.В 

Балхаре живет легенда о первом гончаре, некоем Калкуччи. Однажды этот бедняк сидел на 

берегу озера, грустно размышляя о том, как жить дальше. Невольно он обратил внимание на 

ребятишек, которые лепили из прибрежной глины незатейливые игрушки. Калкуччи решил 

тоже сделать что-нибудь. Первый же вышедший из-под рук мастеров итого аульчанина 

кувшин положил начало знаменитому балхарскому промыслу. Калкуччи стал обучать 

гончарному делу своих односельчан, но самые красивые и изящные сосуды получались 

почему-то только у женщин. Так родилось искусство народных умелиц из Балхара, со 

временем покорившее весь мир. 

Ученик:   

 

 



Чтобы совершить двенадцать подвигов, легендарному богатырю, непобедимому Гераклу 

пришлось немало постранствовать. Согласно преданиям на месте каждого своего геройского 

поступка Геракл устанавливал гигантский камень. Геракловы (Геркулесовы) столбы были 

разбросаны по всему свету: во французской Бретани, на берегу Средиземного моря, в 

Гренландии, в северной части Стамбула, на Урале. 

 

Как утверждают древнегреческие мифы, где-то в горах Кавказа Геракл освободил 

прикованного к скале Прометея. Исследователи до сих пор спорят о месте этого подвига. 

Библиотекари Хасавюрта считают, что нашли его в окрестностях дагестанского 

аула Буртунай. 

 

Во-первых, здесь высокие берега горной реки представляют собой нагромождение 

громадных колонн, очень похожих на Геракловы столбы, сохранившиеся в других уголках 

Земли.  

Во-вторых, местные жители давно отмечают необычные явления, происходящие время от 

времени в здешних краях. То же самое наблюдается вблизи Геракловых столбов, где 

приборы фиксируют вертикальные энергополевые потоки. И, наконец, известно, что все 

Геракловы столбы сообщались между собой системой подземных ходов. Возможно, таких, 

какими являются многочисленные и пока еще не изученные пещеры под Буртунаем. 

Так это или нет, предстоит выяснять ученым мужам. Но несомненно, что у этой местности 

особая энергетика, которая питает силой дагестанских юношей, с ранних лет занимающихся 

вольной борьбой. 

 

Учитель:  Конечно, легенд существует огромное количество, некоторые из них находят свое 

подтверждение, а некоторые остаются полными загадок и тайн. Но, несомненно одно: 

существование преданий является неотъемлемой частью нашей жизни, которая находит свое 

отражение во всех сферах, будь то наука, культура и т.д. 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


